
ESPOCH
Escuela	Superior	Politécnica	de	Chimborazo

RESUMEN	HOJA	DE	VIDA	-	CV

DATOS	PERSONALES

CÉDULA: 1756987804

NOMBRES: DANILO

APELLIDOS: ORTIZ	FERNANDEZ

CORREO	INSTITUCIONAL: danilo.ortizf@espoch.edu.ec

INSTRUCCIÓN	FORMAL

TITULO INSTITUCIÓN NIVEL

LICENCIADO	EN	CULTURA
FISICA

INSTITUTO	SUPERIOR	DE
CULTURA	FISICA	?MANUEL
FAJARDO?

TERCER	NIVEL

MASTER	EN	ACTIVIDAD
FISICA	EN	LA	COMUNIDAD

UNIVERSIDAD	DE	CIENCIAS
DE	LA	CULTURA	FISICA	Y	EL
DEPORTE	MANUEL	FAJARDO

CUARTO	NIVEL

EXPERIENCIA	LABORAL

09/abr/2026	-	actualidad	•	6
meses

DOCENTE	DE	EDUCACION	FISICA
ESCUELA	SUPERIOR	POLITECNICA	DE	CHIMBORAZO
EDUCACIÓN

DOCENTE

09/jul/2025	-	actualidad	•	1	año	3
meses

DOCENTE	DE	EDUCACION	FISICA
ESCUELA	SUPERIOR	POLITECNICA	DE	CHIMBORAZO
EDUCACIÓN

DOCENTE



18/oct/2021	-	15/ago/2022	•	9
meses

PROFESOR
ESCUELA	SUPERIOR	POLITECNICA	DE	CHIMBORAZO
EDUCACIÓN

PROFESOR

01/oct/2015	-	19/jul/2024	•	8
años	9	meses

DOCENTE
ESCUELA	SUPERIOR	POLITECNICA	DE	CHIMBORAZO
EDUCACIÓN

DOCENTE

01/oct/2015	-	16/sep/2021	•	5
años	11	meses

PROFESOR
ESCUELA	SUPERIOR	POLITECNICA	DE	CHIMBORAZO
EDUCACIÓN

PROFESOR

CERTIFICACIONES	Y	CAPACITACIONES

INSTITUCIÓN DESCRIPCIÓN TIPO
CERTIFICACIÓN

N°
DÍAS

N°
HORAS

FEDERACION
DEPORTIVA	DE
CHIMBORAZO
DEPARTAMENTO
TECNICO
METODOLOGICO	DE	LA
F.D.CH

NATACION	NIVEL	DE
INICIACION	PARA
ENTRENADORES	Y
MONITORES	DE	LA
FEDERACION
DEPORTIVA	DE
CHIMBORAZO

APROBACIÓN 12 60

FEDERACION
DEPORTIVA	DE
CHIMBORAZO
DEPARTAMENTO
TECNICO
METODOLOGICO	DE	LA
F.D.CH

PREPARACION	FISICA
Y	METODOLOGIAS	A
ENTRENADORES	Y
MONITORES	DE	LA
FEDERACION
DEPORTIVA	DE
CHIMBORAZ

APROBACIÓN 10 60

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

PEDAGOGIA	Y
DIDACTICA	EN	LA
EDUCACION
SUPERIOR

APROBACIÓN 30 60

GOBIERNO	AUTONOMO
DESCENTRALIZADO
MUNICIPAL	DEL
CANTON	RIOBAMBA

CURSO	DE	JUEZ
NACIONAL	NIVEL	1
TRIATLON

APROBACIÓN 2 20



ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

Elaboración	de	artículos
científicos	versión	II

APROBACIÓN 24 60

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

CURSO APROBACIÓN 5 40

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

CURSO APROBACIÓN 7 40

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

DISEÑO	DE	AULAS
VIRTUALES	Y
ELABORACIÓN	DE
INSTRUMENTOS
PEDAGÓGICOS	PARA
LOS	DOCENTES	DE	LA
CARRERA

APROBACIÓN 5 20

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

EL	PAPEL	DE	LOS
RECURSOS
DIDÁCTICOS	Y
DIGITALES	EN	LA
DOCENCIA
UNIVERSITARIA

APROBACIÓN 5 40

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

DISEÑO	DE	AULAS
VIRTUALES	Y
ELABORACIÓN	DE
INSTRUMENTOS
PEDAGÓGICOS	PARA
LOS	DOCENTES	DE	LA
CARRERA

APROBACIÓN 7 20

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

EL	PAPEL	DE	LOS
RECURSOS
DIDÁCTICOS	Y
DIGITALES	EN	LA
DOCENCIA
UNIVERSITARIA

APROBACIÓN 5 40

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

WEBINAR	LAS	TIC	Y
SU	INCIDENCIA	EN	EL
MEJORAMIENTO
PROFESIONAL	EN
TIEMPOS	DE
PANDEMIA.

ASISTENCIA 1 8

Ministerio	del	Trabajo Docecncia	Virtual APROBACIÓN 10 40

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

Configuración	Avanzada
de	Entornos	Virtuales	de
Aprendizaje	EVA-
Moodle	y	Elaboración	de
Reactivos	co

APROBACIÓN 30 80



ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

INTELIGENCIA
ARTIFICIAL	EN	EL
CONTEXTO	DE	LA
PROMOCIÓN	DE	LA
SALUD	O	FINES
ESPECÍFICOS

APROBACIÓN 5 40

MINISTERIO	DEL
TRABAJO

DOCENCIA	VIRTUAL APROBACIÓN 15 40

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

Inteligencia	artificial	y
aplicación	para	la
elaboración	de	rúbricas
de	evaluación

APROBACIÓN 5 40

ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

Uso	Práctico	de	la	IA
Generativa	para	la
Docencia	e
Investigación

APROBACIÓN 7 40

MINISTERIO	DEL
TRABAJO

FORMACIÓN	DE
FORMADORES
Modalidad	VIRTUAL

APROBACIÓN 46 80

ASIGNATURAS	IMPARTIDAS	EN	LA	ESPOCH

CARRERA ASIGNATURAS

AGROINDUSTRIA EDUCACION	FISICA

AGRONOMIA EDUCACION	FISICA

BIOQUIMICA	Y	FARMACIA EDUCACION	FISICA

CENTRO	DE	EDUCACION	FISICA BASQUETBOL	I

CENTRO	DE	EDUCACION	FISICA BASQUETBOL	II

DISENO	GRAFICO EDUCACION	FISICA

ELECTRONICA	Y	AUTOMATIZACION EDUCACION	FISICA

ESTADISTICA EDUCACION	FISICA

FISICA EDUCACION	FISICA

GESTION	DEL	TRANSPORTE EDUCACION	FISICA

INGENIERIA	AMBIENTAL EDUCACION	FISICA

MANTENIMIENTO	INDUSTRIAL EDUCACION	FISICA



MATEMATICA EDUCACION	FISICA

NIVELACION	BIOQUIMICA	Y	FARMACIA NORMATIVA	Y	ESCRITURA	ACADEMICA

NIVELACION	ESTADISTICA NORMATIVA	Y	ESCRITURA	ACADEMICA

NIVELACION	GASTRONOMIA NORMATIVA	Y	ESCRITURA	ACADEMICA

NIVELACION	MEDICINA	VETERINARIA NORMATIVA	Y	ESCRITURA	ACADEMICA

NIVELACION	PROMOCION	DE	LA	SALUD NORMATIVA	Y	ESCRITURA	ACADEMICA

QUIMICA EDUCACION	FISICA

RECURSOS	NATURALES	RENOVABLES EDUCACION	FISICA

SOFTWARE EDUCACION	FISICA

TELECOMUNICACIONES EDUCACION	FISICA

PARTICIPACIÓN	EN	PROYECTOS	DE	INVESTIGACIÓN/INNOVACIÓN	Y	VINCULACIÓN	EN	LA	ESPOCH

TIPO PROYECTO FECHA	INICIO FECHA
FIN

INVESTIGACION_E_INNOVACION PAPEL	DE	LA
MICROBIOTA
INTESTINAL	EN	EL
CONTROL	DE
INFECCIONES
PARASITARIAS:	UN
APORTE	PARA
MEJORAR	EL	ESTADO
NUTRICIONAL	Y
COGNITIVO	DE	NIÑOS	Y
NIÑAS	DE	LA	SIERRA	Y
AMAZONÍA
ECUATORIANA.
PROYECTO	GUAGUA

2022/01/03 2024/12/31

INVESTIGACION_E_INNOVACION VALORACION	DEL
ESTADO	DE	SALUD	DE
LOS	ESTUDIANTES	DE
LA	ASIGNATURA	DE
EDUCACION	FISICA	DE
LA	ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

2019/09/02 2020/10/01

VINCULACION PROYECTO	DE
VINCULACIÓN	ENTRE
LA	ESCUELA	SUPERIOR
POLITÉCNICA	DE

2025/01/02 2026/12/31



CHIMBORAZO
(ESPOCH)	Y	LA
FEDERACIÓN
DEPORTIVA	DE
CHIMBORAZO	(FDCH)
PARA	FORTALECER	Y
PROMOVER	HÁBITOS
DE	ALIMENTACIÓN
SALUDABLE	Y	EL	USO
CORRECTO	DE	LA
MARCA	PERSONAL
(BRANDING
DEPORTIVO)	EN
DEPORTISTAS	DE
ÉLITE.

VINCULACION VALORACIÓN
NUTRICIONAL,	NIVEL
DE	ACTIVIDAD	FÍSICA
EN	NIÑOS	Y
ADOLESCENTES,	PARA
PROMOVER	HÁBITOS
DE	ESTILO	DE	VIDA
SALUDABLE	EN	LA
PARROQUIA	PUNÍN.

2023/02/07 2025/02/28

PRODUCCIÓN	ACADÉMICA/CIENTÍFICA	REGISTRADA	EN	LA	ESPOCH

TIPO PUBLICACION FECHA	DE
PUBLICACION

BASE
INDEXADA

ARTICULO ACTIVIDAD	FÍSICA	Y
EDUCACIÓN	EN	SALUD.
CORRELACIÓN	CON
ENFERMEDADES	NO
TRANSMISIBLES	EN
UNIVERSITARIOS	DE
CHIMBORAZO

2024/07/17 SCOPUS

ARTICULO REVISIÓN
BIBLIOGRÁFICA	DEL
ENTRENAMIENTO
TRADICIONAL,
CONTEMPORÁNEO	Y	LA
PRIORIZACIÓN	TÁCTICA
APLICABILIDAD	EN	LA
ESCUELA	POLITÉCNICA
DE	CHIMBORAZO

2023/02/12 LATIN_INDEX

LIBRO ACTIVIDAD	FISICA	Y
NUTRICION	RETOS	PARA
EL	SISTEMA	INMUNE	EN
TIEMPOS	DE	COVID	19

2022/07/11 N/A

ARTICULO BALANCE	DEFENSIVO	Y 2022/06/29 LATIN_INDEX



LA	TOMA	DE	DECISIONES
PERIODIZACIÓN	TÁCTICA
EN	EL	BALONCESTO
FEMENINO	DE	LA
ESPOCH	SEDE	MORONA
SANTIAGO	ECUADOR

ARTICULO PROPUESTA	DE
ACTIVIDAD	FÍSICA	EN	EL
ESPACIO	DE	LAS	AULAS
VIRTUALES	DE	LA
ESCUELA	POLITÉCNICA
DE	CHIMBORAZO

2022/06/23 LATIN_INDEX

ARTICULO ACTIVIDAD	FÍSICA	Y	SU
IMPACTO	EN	LA	CALIDAD
DE	VIDA	EN	ADULTOS
MAYORES
ECUATORIANOS

2022/06/13 SciELO

ARTICULO PROYECTO	DE
PROGRAMA	DE
ACTIVIDAD	FÍSICA
RECREATIVA	PARA	EL
MEJORAMIENTO	DE	LA
CALIDAD	DE	VIDA	DE	LOS
INTEGRANTES	DEL	CLUB
ESPOCH	INCLUSIVA

2021/09/01 LATIN_INDEX

ARTICULO VALIDACIÓN	DE	UNA
BATERÍA	TEST	FÍSICO	EN
ESTUDIANTE	DE
EDUCACIÓN	FÍSICA	DE	LA
ESCUELA	SUPERIOR
POLITÉCNICA	DE
CHIMBORAZO

2020/07/03 LATIN_INDEX

ARTICULO EFFECTS	OF	PHYSICAL
CHARGES	ON	URIC	ACID,
CREATININE	AND	UREA	IN
COLLEGE	ATHLETES

2019/05/27 SCOPUS

CONGRESO 9NA	CONFERENCIA
CIENTÍFICA
INTERNACIONAL

2019/04/26 N/A

CONGRESO 9NA	CONFERENCIA
CIENTÍFICA
INTERNACIONAL

2019/04/26 N/A

ARTICULO CALIDAD	DE	VIDA	Y	EL
EQUILIBRIO	DINÁMICO
EN	EL	ADULTO	MAYOR

2018/05/01 EBSCO

ARTICULO LA	PREPARACIÓN	FÍSICA
EN	LOS	ESTUDIANTES	DE
LA	ESCUELA	SUPERIOR
DE	CHIMBORAZO:	UNA

2018/04/01 LATIN_INDEX



NUEVA	MIRADA

CONGRESO 8VA	CONFERENCIA
CIENTÍFICA
INTERNACIONAL	DE	LA
UNIVERSIDAD	DE
HOLGUÍN

2017/04/28 N/A

CONGRESO 8VA	CONFERENCIA
CIENTÍFICA
INTERNACIONAL	DE	LA
UNIVERSIDAD	DE
HOLGUÍN

2017/04/28 N/A

CONGRESO 8VA	CONFERENCIA
CIENTÍFICA
INTERNACIONAL	DE	LA
UNIVERSIDAD	DE
HOLGUÍN

2017/04/28 N/A

CONGRESO 8VA	CONFERENCIA
CIENTÍFICA
INTERNACIONAL	DE	LA
UNIVERSIDAD	DE
HOLGUÍN

2017/04/28 N/A

ARTICULO ACTIVIDADES	FISICO-
RECREATIVAS	PARA
DESARROLLAR
HABILIDADES	BÀSICAS
EN	NIÑOS/AS	DE	4	A	5
AÑOS	DEL	PARVULARIO
DE	LA	ESCUELA
SUPERIOR	POLITECNICA
DE	CHIMBORAZO
(ESPOCH)

2016/03/01 LATIN_INDEX

ARTICULO LA	RECREACION	FISICO-
EDUCATIVA	COMO	MEDIO
PARA	MEJORAR	LA
SALUD	EN	LA
COMUNIDAD
UNIVERSITARIA	DE	LA
ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

2016/03/01 LATIN_INDEX

ARTICULO EL	FISICO	CULTURISMO,
LA	NUTRICION	Y	LA
SALUD	EN	ATLETAS
JOVENES

2016/02/01 LATIN_INDEX

LOGROS	Y	RECONOCIMENTOS



DESCRIPCIÓN TIPO

CERTIFICACION	HONORIFICA	POR	EXCELENTE
DESEMPEÑO

ACADÉMICO

EVALUACION	DOCENTE ACADÉMICO

EVALUACION	DOCENTE LABORAL

EVALUACION	DOCENTE ACADÉMICO

EVALUACION	DOCENTE ACADÉMICO

EVALUACION	DOCENTE ACADÉMICO

EVALUACION	DOCENTE ACADÉMICO

EVALUACION	DOCENTE ACADÉMICO

EVALUACION	DOCENTE ACADÉMICO

IDIOMAS

DESCRIPCIÓN NIVEL	HABLADO NIVEL	ESCRITO

INGLÉS 30 30

ACCIONES	AFIRMATIVAS

Residió	Fuera	del	pais: NO

Es	Héroe	de	la	Patria: NO

Es	ex-combatiente	de	algún	conflicto	armado: NO


