ESPOCH

Escuela Superior Politécnica de Chimborazo

RESUMEN HOJA DE VIDA - CV

DATOS PERSONALES

CEDULA: 0603790213
NOMBRES: MARIA BELEN
APELLIDOS: BASTIDAS ARAUZ

CORREO INSTITUCIONAL.: m_bastidas@espoch.edu.ec

TITULO

MAGISTER EN GASTRONOMIA

MAGISTER EN PLANIFICACION
Y GESTION DE PROYECTOS
AGROTURISTICOS Y
ECOLOGICOS

INGENIERA EN GESTION
TURISTICAY HOTELERA

LICENCIADAEN
ADMINISTRACION TURISTICA
SOSTENIBLE

TECNOLOGO (A) EN
ADMINISTRACION TURISTICA
Y GUIA PROFESIONAL DE
TURISMO

CIENCIAS FISICO
MATEMATICAS, QUIMICO
BIOLOGICAS Y SOCIALES

INSTITUCION

UNIVERSIDAD TECNICA DEL
NORTE

UNIVERSIDAD AGRARIA DEL
ECUADOR

UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CHIMBORAZO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CHIMBORAZO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CHIMBORAZO

LA SALLE

ACTIVIDADES DESEMPENADAS EN LA ESPOCH

NIVEL

CUARTO NIVEL

CUARTO NIVEL

TERCER NIVEL

TERCER NIVEL

TECNICO SUPERIOR

SECUNDARIA




CARGO

Coordinadora de la Maestria de

Hoteleria y Gastronomia con
mencion en Gestion
Gastrondmica

Directora de la Carrera de
Gastronomia

EXPERIENCIA LABORAL

FECHA INICIO FECHAFIN
2021/11/01 2026/08/09
2015/09/15 2016/02/28

18/ago/2016 - 09/ago/2026 * 9
anos 11 meses

01/oct/2012 - actualidad « 14
anos

01/jul/2012 - 30/sep/2012 « 2
meses

01/sep/2011 - 30/ago/2012 « 11
meses

05/0ct/2009 - 30/jul/2010 + 9
meses

01/abr/2007 - 30/sep/2008 -« 1
ano 5 meses

Coordinadora de Protocolo Institucional

ESPOCH
HOTELERIA

Coordinar eventos institucionales

Docente de la Facultad de Salud Publica
Escuela Superior Politécnica de Chimborazo
EDUCACION

Docencia

Asistente Administrativo de proyectos
Instituto Nacional de Economia Popular y Solidaria
SECTOR PUBLICO

Apoyo en proyectos

Docente
Unidad Educativa Fiscomisional San Vicente de Paul
EDUCACION

Impartir clases de Administracién y Emprendimientos

Coordinadora del Departamento de Turismo
Gobierno Autonomo Desentralizado Municipal del Cantén

Alausi
SECTOR PUBLICO

Coordinacion y planificacion de los proyectos Turisticos del Cantén

Asistente Administrativo
Consejo Nacional Electoral Delegacion Provincial de



Chimborazo
SECTOR PUBLICO

Digitacion y correspondencia

CERTIFICACIONES Y CAPACITACIONES

INSTITUCION

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

SETEC-ILAN

DESCRIPCION

Curso Taller de
Instrumentos Pedagdgicos

Curso - Seminario de
Antropologia Culinaria

Curso- Seminario de
Barismo

Curso - Taller La
Interculturalidad en Marco
de la Educacion Superior

Pedagogia y Didactica en
la Educacion Superior

Manejo de Herramientas y
Servicios de Office 365

Curso Microplanificacion y
Evaluacién de
Aprendizajes

Curso La Elaboracion y
Publicacion de Articulos
Cientificos Via para la
Difusion de Resultados

Manejo de Plataforma e-
virtual en los procesos
Académicos

Estrategias Didacticas y
de Investigacion para la
Educacion Superior

Disefo de Rubricas de
Evaluacion

Diseno del Plan Curricular
Institucional

TIPO

CERTIFICACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

N’
DIAS

10

13

10

20

10

15

10

NO

HORAS

40

40

40

40

60

60

60

100

60

120

120

80



Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

ESPOCH / ILAN

ESPOCH

ESPOCH

ESG- Ministerio de
Trabajo

ESG-Ministerio de
Trabajo

ILAN Asesoria y
Capacitacién

Escuela Superior
Politécnica de
Chimborazo

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

Disefo Curricular por
Competencias para
Instituciones de Educacion
Superior

Disefno del Plan Curricular
Institucional

uUsoy
PERSONALIZACION DEL
ENTORNO VIRTUAL DE
APRENDIZAJE

MANEJO DEL SISTEMA
DE GESTION
DOCUMENTAL
INSTITUCIONAL -
OFICINA VIRTUAL.
RESOLUCION
125A.CP.2020/CO

ANALISIS DE DATOS
PARA LA
INVESTIGACION Y TOMA
DE DECISIONES

Emprendimiento Basado
en Innovacion y
Creatividad

Aprendizaje Basado en
Proyectos ABP

PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS

Curso CACAOY
CHOCOLATE NUEVAS
TENDENCIAS
GASTRONOMICAS

Aplicacién de técnicas
tradicionales y
contemporaneas en
productos de la regién
amazonica

Gastronomia
Latinoamericana

INGLES
GASTRONOMICO |

ANALISIS Y DISENO DE
EXPERIMENTOS PARA
INVESTIGACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

APROBACION

12

50

50

40

40

40

48

100

40

40

40

40

40

40



ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

ESPOCH

UTN

CIENTIFICA

Innovacién Docente con
IA: Generacion de
Recursos Educativos

TECNICAS DE
ENSENANZA
COLABORATIVAE
INTERDISCIPLINARIA EN
LA EDUCACION
SUPERIOR

Capacitacién sobre
Metodologias Educativas
para el desarrollo de
habilidades blandas del
Modelo Educ

NUEVAS TENDENCIAS
EN COCINA DULCE

PEDAGOGIAY
DIDACTICA APLICADA
EN EL AULA

Egresada Maestria en
Gestion de Empresas
Turisticas

ASIGNATURAS IMPARTIDAS EN LA ESPOCH

APROBACION 5 40
APROBACION 5 40
APROBACION 7 40
APROBACION 5 40
APROBACION 5 80
APROBACION 365 300

CARRERA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

ASIGNATURAS

ADM.DE EMP. DE HOSPITALIDAD

COCINA INSTITUCIONAL Y DE BANQUETES

ECOLOGIAY AMBIENTE

FRANQUICIAS Y CADENAS HOTELERAS

GERENCIA DEL SERVICIO

GESTION DEL MEDIO AMBIENTE/

GESTION DEL TALENTO HUMANO

HOSPITALIDAD EN SERVICIOS
GASTRONOMICOS

HOSPITALIDAD EN SERVICIOS TURISTICOS



GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

GASTRONOMIA

TURISMO

TURISMO

TURISMO

IDENTIFICACION DE EQUIPOS Y ALIMENTOS
INDUSTRIA DEL CATERING

ORG.DE EVENTOS Y CONVENCIONES
PASANTIA PREPROFESIONAL
PATRIMONIO CULTURAL GASTRONOMICO
PRACTICAIII

RESTAURACION

TECNICAS DE RESTAURANTE

TECNICAS DE SERVICIO Y RESTAURANTE
TURISMO GASTRONOMICO Y EVENTOS
GESTION DE DESTINOS TURISTICOS

SERVICIOS DE ALIMENTACION (PRACTICAS
LABORALES)

SERVICIOS DE HOSPEDAJE (PRACTICAS
LABORALES)

PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION/INNOVACION Y VINCULACION EN LA ESPOCH

TIPO

INVESTIGACION_E_INNOVACION

INVESTIGACION_E_INNOVACION

PROYECTO

REVALORIZACION DE

LAS CHOLAS DE GUANO
COMO PRODUCTO CON
FACTIBILIDAD DE
DENOMINACION DE
ORIGEN Y FOMENTO DE
TURISMO VIVENCIAL

DETERMINAR LA

FECHA INICIO FECHA
FIN

2023/01/02 2024/12/31

2020/01/01 2020/12/31

INFLUENCIA DE LA

GESTION

GASTRONOMICAEN

LOS

ESTABLECIMIENTOS DE
ALIMENTOS Y BEBIDAS
CATEGORIA4 EN LA
CIUDAD DE RIOBAMBA

2020



VINCULACION

VINCULACION

VINCULACION

LA REALIDAD
AUMENTADA, PARA
MEJORAR LA
EXPERIENCIA
TURISTICAEN EL
CANTON RIOBAMBA

REACTIVACION
SOCIOECONOMICA DEL
CANTON ALAUSI
MEDIANTE ASISTENCIA
TECNICA AL GADM
ALAUSI

CAPACITACION DE LOS
PROCESOS
GASTRONOMICOS EN
LOS
ESTABLECIMIENTOS DE
ALIMENTOS Y BEBIDAS
EN EL CANTON
RIOBAMBA 2020 2023

2024/01/02

2024/01/02

2019/01/01

PRODUCCION ACADEMICA/CIENTIFICA REGISTRADA EN LA ESPOCH

2026/02/28

2026/02/28

2023/12/31

TIPO

ARTICULO

ARTICULO

ARTICULO

LIBRO

PUBLICACION

EL ARTE DEL PAN EN

FECHA DE

PUBLICACION

ECUADOR: DIVERSIDAD
REGIONAL Y SU IMPACTO
EN EL TURISMO
GASTRONOMICO / THE

ART OF

BREAD IN

ECUADOR: REGIONAL
DIVERSITY AND ITS
IMPACT ON
GASTRONOMIC TOURISM

2026/06/30

GESTION OPERATIVA DE
COMPRAS Y SU
INFLUENCIA EN LA
CALIDAD DEL SERVICIO
EN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE
ALIMENTOS Y BEBIDAS

ANALYSIS OF THE
APPLICATION OF PUBLIC
POLICIES IN THE
TOURISM SECTOR. THE
CASE OF ECUADOR

GERENCIAY

2024/05/31

2023/04/18

2022/08/03

BASE
INDEXADA

ERIHPLUS

ERIHPLUS

ERIHPLUS

N/A



ARTICULO

ARTICULO

ARTICULO

ARTICULO

CONGRESO

CONGRESO

CONGRESO

ARTICULO

FRANQUICIAS EN EL
SECTOR DE ALIMENTOS
Y BEBIDAS

CRECIMIENTO DE LOS
EMPRENDIMIENTOS DE
ALIMENTOS Y BEBIDAS
SECTOR TURISTICO
GASTRONOMICO Y
ECONOMICO PERIODO
2016-2020, CANTON
RIOBAMBA

ANALISIS DEL TURISMO
INTELIGENTE EN LA
CIUDAD DE GUAYAQUIL.

EL AGROTURISMO EN
SINERGIA CON LA
PRESERVACION DE LOS
RECURSOS CULTURALES
ANCESTRALES. (EL
TEJIDO DE LA FIBRA DE
CABUYAEN LA
COMUNIDAD DE NIZAG)

INDICADORES PARA
MEDIR LA CALIDAD DE
SERVICIO Y NORMAS DE
PROTOCOLO Y
ETIQUETA, APLICANDO
EL MODELO SERVQUAL
EN EL RESTAURANTE
TAPAS&TOPES, DE PUYO,
PROVINCIAL DE PASTAZA

[ SEMINARIO
INTERNACIONAL DE
GASTRONOMIA

XV SEMINARIO
INTERNACIONAL DE
SALUD, ALIMENTACION Y
NUTRICION HUMANA

XV SEMINARIO
INTERNACIONAL DE
SALUD, ALIMENTACION Y
NUTRICION HUMANA

PERCEPCION DE LA
CALIDAD DEL DESTINO
TURISTICO DEL CANTON
FRANCISCO DE
ORELLANA

LOGROS Y RECONOCIMENTOS

2021/09/03

2021/03/05

2020/08/07

2019/01/05

2018/07/16

2018/02/06

2018/02/06

2017/02/14

LATIN_INDEX

LATIN_INDEX

LATIN_INDEX

LATIN_INDEX

N/A

N/A

N/A

LATIN_INDEX



DESCRIPCION TIPO
Presidenta de la Aso. Femenina Universitaria ACADEMICO

3.er lugar — Reto de Innovacién Gastrondémica | ACADEMICO
Turismo Futuro (2025)

Excelente Desempefio SEPTIEMBRE 2019 - LABORAL
FEBRERO 2020
Finalista — Reto de Innovacion Gastrondmica ACADEMICO

Ecuador 2024 | Turismo Futuro

Excelente Desempefio OCTUBRE 2020 - MARZO LABORAL
2021

Excelente Desempefio ABRIL 2021 - SEPTIEMBRE ACADEMICO
2021.

Excelente Desempefio OCTUBRE 2021 - MARZO LABORAL
2022.

Excelente Desempefio SEPTIEMBRE 2022 - LABORAL
MARZO 2023.

Excelente Desempefio ABRIL 2023 - AGOSTO LABORAL
2023.

Excelente Desempefio OCTUBRE 2023 - MARZO LABORAL
2024.

Excelente Desempefio ABRIL 2024 - AGOSTO LABORAL
2024.
Excelente Desempefio OCTUBRE 2024 - LABORAL

FEBRERO 2025.

Excelente Desempefio MARZO 2025 - JULIO 2025. LABORAL

Excelente Desempefio SEPTIEMBRE 2025 - LABORAL
FEBRERO 2026.

Certificado de Proyectos de Investigacion ACADEMICO
Certificado de Produccion Cientifica ACADEMICO
Certificado de Proyectos de Vinculacion ACADEMICO

IDIOMAS




DESCRIPCION NIVEL HABLADO NIVEL ESCRITO

INGLES 38 45

ACCIONES AFIRMATIVAS

Residié Fuera del pais: NO
Es Héroe de la Patria: NO

Es ex-combatiente de algun conflicto armado: NO



