
ESPOCH
Escuela	Superior	Politécnica	de	Chimborazo

RESUMEN	HOJA	DE	VIDA	-	CV

DATOS	PERSONALES

CÉDULA: 0603367418

NOMBRES: ORLANDO	DAVID

APELLIDOS: MAZON	MORENO

CORREO	INSTITUCIONAL: orlando.mazon@espoch.edu.ec

INSTRUCCIÓN	FORMAL

TITULO INSTITUCIÓN NIVEL

MAGISTER	EN	CULTURA
FISICA	Y	ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

UNIVERSIDAD	TECNICA	DE
AMBATO

CUARTO	NIVEL

LICENCIADO	EN	CULTURA
FISICA	Y	ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO	EN	FUTBOL	Y
VOLEIBOL

UNIVERSIDAD	NACIONAL	DE
CHIMBORAZO

TERCER	NIVEL

EXPERIENCIA	LABORAL

03/oct/2016	-	actualidad	•	10
años

DOCENTE
ESPOCH
EDUCACIÓN

DOCENTE

05/sep/2011	-	30/ago/2016	•	4
años	11	meses

DOCENTE
UNACH
EDUCACIÓN

PROFESOR	DE	LA	CATEDRA	DE	FUTBOL	EN	LA	CARRERA	DE	CULTURA



FISICA	Y	ENTRENAMIENTO	DEPORTVO

04/ene/2010	-	30/mar/2012	•	2
años	2	meses

ENTRENADOR	DE	FUTBOL
FEDERACION	DEPORTIVA	DE	CHIMBORAZO
SECTOR	PÚBLICO

DIRECTOR	TECNICO

CERTIFICACIONES	Y	CAPACITACIONES

INSTITUCIÓN DESCRIPCIÓN TIPO
CERTIFICACIÓN

N°
DÍAS

N°
HORAS

ESPOCH GESTIÓN	DE
REACTIVOS	BAJO	LA
PLATAFORMA	MOODLE
DIRIGIDO	A	LOS
DOCENTES	DE	LA
ESPOCH.

APROBACIÓN 5 40

ESPOCH MANEJO	DE	LA
HERRAMIENTA	TEAMS

APROBACIÓN 10 40

ESPOCH PLANIFICACION	Y
DISEÑO	DE	CURSOS
VIRTUALES

APROBACIÓN 5 40

ESPOCH USO	Y
PERSONALIZACIÓN	DEL
ENTORNO	VIRTUAL	DE
APRENDIZAJE

APROBACIÓN 5 40

ESPOCH BUENAS	PRACTICAS	EN
EL	USO	DE	LAS
PLATAFORMAS	DE
DUCACION	VIRTUAL

APROBACIÓN 8 40

ESPOCH ENHANCING	L2
THROUGH	ACTIVE
COMUNICATION

APROBACIÓN 5 40

ESPOCH EL	PAPEL	DE	LOS
RECURSOS
DIDÁCTICOS	Y
DIGITALES	EN	LA
DOCENCIA
UNIVERSITARIA

APROBACIÓN 4 40

ESPOCH XX	SEMINARIO
INTERNACIONAL	SALUD

APROBACIÓN 4 40



ALIMENTACION	Y
NUTRICION	HUMANA

ASIGNATURAS	IMPARTIDAS	EN	LA	ESPOCH

CARRERA ASIGNATURAS

AGROINDUSTRIA EDUCACION	FISICA

CENTRO	DE	EDUCACION	FISICA FUTBOL	I

CENTRO	DE	EDUCACION	FISICA FUTBOL	II

CENTRO	DE	EDUCACION	FISICA TENIS	II

DISENO	GRAFICO EDUCACION	FISICA

ELECTRICIDAD EDUCACION	FISICA

ELECTRONICA	Y	AUTOMATIZACION EDUCACION	FISICA

GESTION	DEL	TRANSPORTE EDUCACION	FISICA

INGENIERIA	AMBIENTAL EDUCACION	FISICA

INGENIERIA	FORESTAL EDUCACION	FISICA

INGENIERIA	QUIMICA EDUCACION	FISICA

MANTENIMIENTO	INDUSTRIAL EDUCACION	FISICA

MEDICINA EDUCACION	FISICA

RECURSOS	NATURALES	RENOVABLES EDUCACION	FISICA

SOFTWARE EDUCACION	FISICA

TELECOMUNICACIONES EDUCACION	FISICA

TURISMO EDUCACION	FISICA

ZOOTECNIA Educacion	Fisica

PARTICIPACIÓN	EN	PROYECTOS	DE	INVESTIGACIÓN/INNOVACIÓN	Y	VINCULACIÓN	EN	LA	ESPOCH

TIPO PROYECTO FECHA	INICIO FECHA
FIN



INVESTIGACION_E_INNOVACION VALORACION	DEL
ESTADO	DE	SALUD	DE
LOS	ESTUDIANTES	DE
LA	ASIGNATURA	DE
EDUCACION	FISICA	DE
LA	ESCUELA	SUPERIOR
POLITECNICA	DE
CHIMBORAZO

2019/09/02 2020/10/01

VINCULACION EMPODERAMIENTO	DEL
EMPRENDIMIENTO	EN
CHIMBORAZO:
INTEGRACIÓN	DE
INTELIGENCIA
ARTIFICIAL	Y	DE
NEGOCIOS	MIES-
ESPOCH

2025/01/02 2027/02/02

VINCULACION FORTALECIMIENTO	DE
HABILIDADES	Y
COMPETENCIAS
EMPRENDEDORAS
PARA	GENERAR
MEJORAS	EN	LOS
PROCESOS	DE
INNOVACION	EN	LOS
EMPRENDIENTOS
ADSCRITOS	AL	MIES

2023/02/07 2026/02/28

PRODUCCIÓN	ACADÉMICA/CIENTÍFICA	REGISTRADA	EN	LA	ESPOCH

TIPO PUBLICACION FECHA	DE
PUBLICACION

BASE
INDEXADA

ARTICULO ANÁLISIS	DEL	TEST	DE
RESISTENCIA
ANAERÓBICA	DE	1000
METROS	EN
ESTUDIANTES	MUJERES
DE	EDUCACIÓN
SUPERIOR

2026/07/01 ERIHPLUS

ARTICULO ANÁLISIS	DEL	TEST	DE
ABDOMINALES	EN	30
SEGUNDOS	EN
ESTUDIANTES	MUJERES
DE	EDUCACIÓN
SUPERIOR

2026/01/12 ERIHPLUS

ARTICULO ANÁLISIS	DEL	TEST	DE
SALTO	HORIZONTAL	EN
ESTUDIANTES	DE
GÉNERO	FEMENINO

2025/01/28 ERIHPLUS



ARTICULO ANÁLISIS	DEL	TEST	DE
FLEXIONES	DE	BRAZO	EN
ESTUDIANTES	VARONES
DE	EDUCACIÓN
SUPERIOR

2024/02/11 ERIHPLUS

ARTICULO ANÁLISIS	DEL	TEST	DE
ABDOMINALES	EN	30
SEGUNDOS	EN
ESTUDIANTES	VARONES
DE	EDUCACIÓN
SUPERIOR

2023/07/11 LATIN_INDEX

ARTICULO ANÁLISIS	DEL	TEST	DE
SALTO	HORIZONTAL	EN
ESTUDIANTES	VARONES
DE	EDUCACIÓN
SUPERIOR

2023/02/11 LATIN_INDEX

ARTICULO LOS	INDICADORES
ANTROPOMÉTRICOS,
BASE	PARA	LA
SELECCIÓN	DE
TALENTOS	DEPORTIVOS:
ANÁLISIS	Y	ACTUALIDAD
EN	LA	ESPOCH

2022/02/07 LATIN_INDEX

ARTICULO INCIDENCIA	DE	LA
PLIOMETRÍA	EN	EL
RENDIMIENTO
DEPORTIVO	DE
DEPORTISTAS	DE
BALONCESTO

2021/08/19 LATIN_INDEX

ARTICULO ANÁLISIS	DEL	TEST	DE
RESISTENCIA
ANAERÓBICA	DE	1000
METROS	EN
ESTUDIANTES	VARONES
DE	EDUCACIÓN
SUPERIOR

2020/07/03 LATIN_INDEX

ARTICULO RUTINAS	DE
CONCENTRACIÓN	EN
TENISTAS	DE	NIVEL
INTERMEDIO

2020/01/04 LATIN_INDEX

ARTICULO EFECTOS	DE	UN
CIRCUITO	DE
ENTRENAMIENTO	SOBRE
EL	INCREMENTO	DE	LA
VELOCIDAD	EN	LOS
FUTBOLISTAS	11-12	AÑOS

2019/05/31 EBSCO

ARTICULO INCIDENCIA	DE	LA
COORDINACIÓN	EN	EL
GOLPE	DE	BALÓN	DE

2019/01/01 EBSCO



BORDE	INTERNO	EN	LAS
DEPORTISTAS	DE	LA
CATEGORÍA	SUB	18

ARTICULO CALIDAD	DE	VIDA	Y	EL
EQUILIBRIO	DINÁMICO	EN
EL	ADULTO	MAYOR

2018/05/01 EBSCO

ARTICULO CURRICULO,
EVALUACIÓN	Y	CALIDAD
EN	EDUCACIÓN	FÍSICA:
RETOS	Y	PROSPECTIVAS
EN	EL	CONTEXTO
ECUATORIANO

2018/03/01 LATIN_INDEX

ARTICULO ANÁLISIS	DE	LOS
FUNDAMENTOS	BÁSICOS
TÉCNICOS	DEL
BALONCESTO	EN	EL
RENDIMIENTO
DEPORTIVO	DE	LOS
ESTUDIANTES
CATEGORÍA	INTERMEDIA
DEL	DISTRITO	CHAMBO-
ECUADOR

2017/09/01 LATIN_INDEX

ARTICULO PLANIFICACIÓN	DE
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO	ORIENTADA
AL	DESARROLLO	DE	LOS
FUNDAMENTOS
TÉCNICOS	DEL
BALONCESTO	CASO:
ESTUDIANTES
CATEGORÍA	INTERMEDIA
DISTRITO	CHAMBO-
RIOBAMBA

2017/09/01 LATIN_INDEX

ARTICULO FACTORES
PSICOSOCIALES	QUE
INTERVIENEN	EN	EL
RENDIMIENTO
ACADÉMICO	ESTUDIO	DE
CASO:	ANÁLISIS	A
ESTUDIANTES	DE	LA
CARRERA	DE	CULTURA
FÍSICA	Y
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

2017/08/01 LATIN_INDEX

ARTICULO EL	DESARROLLO	DE	LA
COORDINACIÓN	EN	LOS
FUNDAMENTOS
TÉCNICOS	DEL	FÚTBOL
EN	LA	CATEGORÍA	10-12
AÑOS	ESTUDIO	DE	CASO:
TEST	DE	COORDINACIÓN
EN	LA	ESCALERA

2017/08/01 LATIN_INDEX



ARTICULO ANÁLISIS	DE	LA	FUERZA
EXPLOSIVA	EN	EL	GOLPE
DEL	BALÓN	CON	EL	PIE
EN	LOS	FUTBOLISTAS
CATEGORIA	SENIOR	DE
LA	UNIVERSIDAD
NACIONAL	DE
CHIMBORAZO	ESTUDIO
DE	CASO:	TEST	DE	SALTO
HORIZONTAL

2017/05/01 LATIN_INDEX

ARTICULO ANÁLISIS	DE	LA	FUERZA
EXPLOSIVA	EN	EL	GOLPE
DEL	BALÓN	CON	EL	PIE
EN	LOS	FUTBOLISTAS
CATEGORIA	SENIOR
ESTUDIO	DE	CASO:	TEST
DE	POTENCIA	DEL	BALÓN

2017/05/01 LATIN_INDEX

ARTICULO ANÁLISIS	DE	LA	FUERZA
EXPLOSIVA	EN	EL	GOLPE
DEL	BALÓN	CON	EL	PIE
EN	LOS	FUTBOLISTAS
CATEGORIA	SENIOR	DE
LA	UNIVERSIDAD
NACIONAL	DE
CHIMBORAZO	ESTUDIO
DE	CASO:	TEST	DE
PRECISIÓN	DE	GOLPE	DE
BALÓN

2017/05/01 LATIN_INDEX

LOGROS	Y	RECONOCIMENTOS

DESCRIPCIÓN TIPO

CAMPEON	DEL	FUTBOL	ECUATORIANO	SERIE
A	CON	EL	CENTRO	DEPORTIVO	OLMEDO	AÑO
2000

ACADÉMICO

ACCIONES	AFIRMATIVAS

Residió	Fuera	del	pais: NO

Es	Héroe	de	la	Patria: NO

Es	ex-combatiente	de	algún	conflicto	armado: NO


